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Bedac wiec wywyzszony prawicg Boga, otrzymat od Ojca obietnice

Ducha Swietego i wylat to, co wy teraz widzicie i styszycie.
— Dzieje 2:33

Ksigzka: Nowy Testament / Dzieje

Tematy: Ojciec, Wniebowstapienie, Duch Swiety, Jezus, pie¢dziesiagtnica

Interpretacja:
Werset Dzieje 2:33 opisuje wniebowstgpienie Jezusa Chrystusa i Jego zasigdniecie po
prawicy Boga, a takze to, jak po tym wydarzeniu otrzymat On od Ojca obietnice Ducha

Swietego.

Werset ten zacheca nas do refleksji nad znaczeniem Jezusa w teologii chrzescijanskiej i

przypomina o obietnicy Ojca, ze zeéle On na nas Ducha Swietego.
Znaczenie wywyzszenia Jezusa Chrystusa

Jezus Chrystus jest centralng postacig teologii chrzescijanskiej, a Jego wywyzszenie - o
ktérym mowa w Dziejach Apostolskich 2:33 - ma kluczowe znaczenie dla zrozumienia
Jego roli w zbawieniu ludzkosci. Wywyzszenie Jezusa oznacza uznanie Jego boskosci oraz

Jego miejsca po prawicy Boga jako Mesjasza i Zbawiciela ludzkosci.

Fakt ten jest niezwykle wazny dla naszej wiary, gdyz ukazuje, ze Jezus jest drogg, prawda
i zyciem, a my mozemy Mu zaufaé i uwierzy¢ w obietnice Ducha Swietego, ktéra

urzeczywistnita sie dzieki Jego wywyzszeniu.

Obietnica Ducha Swietego



Obietnica Ducha Swietego jest jedna z najwazniejszych w teologii chrzeécijanskiej; Dzieje
2:33 przypominajg nam, ze zostata ona dana przez Ojca i wypetniona poprzez
wywyzszenie Jezusa Chrystusa. Duch Swiety jest Pocieszycielem, ktéry wspiera nas w

wierze, daje site do pokonywania zyciowych préb i prowadzi nas drogg do Boga.

Werset ten ukazuje, ze Duch Swiety nie jest abstrakcyjnym pojeciem, lecz namacalna
rzeczywistoscia - taka, ktérg mozemy dostrzec i ustysze¢ w naszym zyciu dzieki dziataniu

Jezusa Chrystusa w nas.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

A Bogu i Ojcu naszemu niech bedzie chwata na wieki wiekdw. Amen.
— Filipian 4:20

Ksigzka: Nowy Testament / Filipian

Tematy: Ojciec, pokora, adoracja

Interpretacja:

Biblia jest petna uwielbienia, oddawania chwaty i czci jedynemu prawdziwemu Bogu.
Dzisiejszy werset ukazuje nam jeden z takich aktéw uwielbienia, w ktérym apostot Pawet
stwierdza: ,,Bogu i Ojcu naszemu niech bedzie chwata na wieki wiekdw”. Stowa te

wyraznie wskazuja, ze czes¢ i chwata nalezg sie Bogu i nikomu innemu.
Chwata Bogu

Stowo ,,chwata” odnosi sie do wywyzszenia i uwielbienia okazywanego Bogu. Uwielbienie
to wyptywa z wdziecznego serca, ktére uznaje wielkos¢ Boga i Jego mitos¢ do nas.
Oddawanie chwaty Bogu jest naturalng odpowiedzig na cuda, ktérych On dokonat w

naszym zyciu i w otaczajgcym nas swiecie. W tym fragmencie Pawet uznaje, ze jedynie



Bdg jest godzien wszelkiej chwaty, i gtosi Jego wielkos¢ tak, jak na to zastuguje.
Na wieki wiekow

Pawet podkresla réwniez, ze chwata ta jest wieczna. Zwrot ,,na wieki wiekédw” oznacza, ze
chwata Boga nie ma kohca ani granic. Jest to rzeczywistos¢, ktéra istnieje dzis i bedzie
trwac¢ wiecznie. Choc¢ prawda ta moze by¢ dla nas trudna do petnego pojecia - jako ze
zyjemy w Swiecie ograniczonym przestrzenig i czasem - niezwykle wazne jest, by

dostrzegac wielkosc¢ i wiecznos¢ naszego Boga.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

taska naszego Pana Jezusa Chrystusa niech bedzie z wami

wszystkimi. Amen.
— Filipian 4:23

Ksigzka: Nowy Testament / Filipian

Tematy: Ojciec, pokora, adoracja

Interpretacja:

Aby wtasciwie zrozumiec sens tego wersetu, nalezy osadzi¢ go w kontekscie
historycznym, w jakim powstat. Pawet napisat ten list do Filipian, przebywajac w wiezieniu
w Rzymie, okoto 62 roku n.e. Adresatem listu jest wspdlnota, ktérg sam zatozyt kilka lat
wczesniej podczas jednej ze swoich podrézy misyjnych. W swoim liscie Pawet wyraza
wdziecznos¢ zborowi w Filippi za wsparcie okazane mu w czasie uwiezienia oraz zacheca

wiernych do wytrwania w wierze i zycia w pokoju i zgodzie.

taska naszego Pana Jezusa Chrystusa



Na zakonczenie listu Pawet kieruje do Filipian stowa btogostawienstwa. Wspomniana tu
taska to taska Boza - dar Bozej mitosci, udzielany wszystkim, ktérzy wierza w Jezusa

Chrystusa.

taska Boza jest czestym motywem w pismach chrzescijanskich i uznaje sie jg za
fundament zbawienia. Pawet szeroko omawia te kwestie w swoich listach, podkreslajac,

ze zbawienie jest darem od Boga, a nie czyms, na co mozna zastuzy¢ dobrymi uczynkami.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Nie mitujcie Swiata ani tego, co jest na Swiecie. Jesli ktos mituje

Swiat, nie ma w nim mitosci Ojca.
— Il Jana 2:15

Ksigzka: Nowy Testament /| Jana

Tematy: Ojciec, mitos¢, grzech, swiat

Interpretacja:
| Jana 2:15 stanowi bezposrednie ostrzezenie apostota Jana skierowane do wszystkich
wierzgcych w Jezusa; wzywa on ich, by nie mitowali Swiata ani tego, co na swiecie. Co

jednak doktadnie oznacza mitowanie Swiata?

W kontekscie biblijnym ,swiat” odnosi sie do systemu wartosci i priorytetéw sprzecznych
z Bozymi zasadami. To egoistyczna, skoncentrowana na sobie postawa i sposéb
postepowania, ktére prowadzg do batwochwalczego traktowania pieniedzy, wtadzy i stawy

- rzeczy przemijajacych, niemajacych zadnej wartosci wiecznej.

Nie ma w nim mitosci Ojca



Jan ukazuje tutaj, ze mitos¢ do Boga i mitos¢ do Swiata to przeciwienstwa. Jesli mitujemy
to, co nalezy do Swiata, nie mozemy mitowa¢ Boga. Jest to wezwanie do duchowe;j
refleksji i przypomnienie, ze trudno jest stawia¢ Boga na pierwszym miejscu, gdy zyjemy

dla Swiata.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Kazdy, kto wypiera sie Syna, nie ma i Ojca. Kto zas wyznaje Syna,

ma i Ojca.
— Il Jana 2:23

Ksigzka: Nowy Testament /| Jana

Tematy: Ojciec, uznanie, wyznanie grzechu, Jezus

Interpretacja:
| Jana 2:23 ukazuje, jak wazne jest wyznawanie Syna, aby méc trwac w relacji z Ojcem.

Wypierajac sie Jezusa jako Syna Bozego, schodzimy z drogi zbawienia i zycia wiecznego.
Wyparcie sie Syna oznacza wyparcie sie Ojca

Werset ten przypomina nam, ze odrzucenie Syna jest rGwnoznaczne z odrzuceniem Ojca.
Innymi stowy, nie mozemy miec relacji z Bogiem, jesli nie przyjmiemy Jezusa jako
naszego Zbawiciela. Smier¢ i zmartwychwstanie Jezusa stanowia klucz do naszego
zbawienia. Wyznawanie Syna oznacza przyjecie Jego dzieta odkupienia oraz uznanie, ze

jest On drogg, prawdg i zyciem.

Jak mozemy wyznawac Syna?



Wyznawanie Syna wigze sie z przyjeciem Jego dzieta odkupienia i postepowaniem zgodnie
z Jego nauka. Musimy odwrdcic sie od grzechéw i zaufac Jezusowi jako naszemu
Zbawicielowi. Ponadto powinnismy zy¢ wedtug Bozych przykazan, mitowac bliznich i

dzieli¢ sie z innymi przestaniem o zbawieniu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

To dla nas jest jeden Bdg, Ojciec, z ktérego wszystko, a my w nim, i
jeden Pan, Jezus Chrystus, przez ktérego wszystko, a my przez

niego.
— | Koryntian 8:6

Ksigzka: Nowy Testament / | Koryntian

Tematy: Ojciec, stworzenie, Jezus, zycie

Interpretacja:

| Koryntian 8:6 stanowi potezne wyznanie jedynosci Boga. Pawet stwierdza, ze dla
chrzescijan istnieje tylko jeden prawdziwy Bég. Bdg ten jest Ojcem wszystkich - czyli
Stwércg i Zrédtem wszystkiego, co istnieje. Jest to istotna i fundamentalna zasada wiary

chrzescijanskie;j.
Stworzenie wszystkiego

Oprécz podkreslenia jedynosci Boga, Pawet méwi o stworzeniu wszystkiego przez Jezusa
Chrystusa, Pana. Wskazuje to, ze Jezus jest wspoéttwdrcg wraz z Bogiem i ze wszystko
zostato stworzone przez Nich we wzajemnej jednosci. Koncepcja ta ma ogromne
znaczenie, gdyz tgczy Ojca i Syna w jednym akcie stworzenia oraz ukazuje jednos¢ Tréjcy

Swietej.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Wszelki dar dobry i wszelki dar doskonaty pochodzi z géry i zstepuje

od Ojca swiattosci, u ktérego nie ma zmiany ani cienia zmiennosci.
— Jakuba 1:17

Ksigzka: Nowy Testament / Jakuba

Tematy: Ojciec, Niewinny, Swiatto, niezawodnos¢

Interpretacja:

Jakuba 1:17 stanowi pokrzepiajgce i uspokajajgce przypomnienie, ze wszelkie zyciowe
btogostawienstwa i dary pochodza od naszego Ojca Niebieskiego. Biblia wyraznie
wskazuje, ze wszystko, co w zyciu dobre, pochodzi od Pana, a omawiany werset jest
jednym z tych, ktére najdobitniej o tym przypominaja. Aby w petni zrozumie¢ ten

fragment, nalezy przyjrzec sie jego kontekstowi oraz strukturze uzytych w nim stéw.
Analiza stéow

Stowo okreslajgce ,,dar (dawanie)” odnosi sie do wszystkiego, co uznawane jest za dar,
podczas gdy termin ,,dar” wskazuje bardziej konkretnie na naturalny talent lub
umiejetnos¢. Okreslenie ,,doskonaty” opisuje co$ kompletnego lub nieskazitelnego pod
kazdym wzgledem, a zwrot , zstepuje” sugeruje, ze dary te pochodza bezposrednio od
Boga. W miare dalszej lektury staje sie coraz bardziej oczywiste, ze tylko Bog jest w

stanie obdarza¢ nas prawdziwie dobrymi darami.
Wdziecznosd i docenianie

Werset ten uczy nas wdziecznosci za wszystko, co mamy w zyciu, poniewaz kazde nasze

posiadanie jest darem od Boga. Zamiast narzekac na braki, jesteSmy zachecani, by



skupi¢ sie na obfitych btogostawiefAstwach, jakimi obdarzyt nas Pan. Swiadomog¢, ze
wszystko, co posiadamy, jest darem Bozym, rodzi w nas wdziecznos¢ i pokore. Pomaga
rowniez umocni¢ nasza relacje z Bogiem, ktéry jest Zrédtem wszelkich prawdziwie

dobrych daréw.
Zrozumienie Bozej woli

W trudnych chwilach tatwo jest kwestionowac¢ Bozg wole wobec naszego zycia. Werset
ten przypomina nam, ze Bdg jest niezmienny i staty w swoim obdarzaniu. Nawet w
trudnych sytuacjach mozemy by¢ pewni, ze B6g pozostaje dobry i wcigz udziela
doskonatych daréw. Jesli zaufamy Jego planowi i pozwolimy Mu sie prowadzi¢, mozemy

miec¢ pewnosc, ze wskaze On nam witasciwg droge.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Ojcze, chce, aby ci, ktérych mi dates, byli ze mng tam, gdzie ja
jestem, aby ogladali mojg chwate, ktérg mi dates, poniewaz

umitowate$ mnie przed zatozeniem Swiata.
— Jana 17:24

Ksigzka: Nowy Testament / Jana

Tematy: Ojciec, Jezus, Modlitwa

Interpretacja:

Ewangelia wedtug sw. Jana zawiera szereg méw i modlitw, ktore Jezus skierowat do
swoich uczniéw przed aresztowaniem i ukrzyzowaniem. Siedemnasty rozdziat tej
Ewangelii znany jest jako Modlitwa Arcykaptahska Jezusa; zanidst jg On w intencji swoich

uczniéw w noc poprzedzajacg Jego Smieré. W rozdziale tym Jezus modli sie zaréwno za



swoich ucznidw, jak i za tych, ktorzy dzieki Jego przestaniu uwierzg w Niego.

W wersecie 24 Jezus prosi Ojca Niebieskiego, aby ci, ktérych Mu powierzono, mogli
przebywac z Nim i oglgdac Jego chwate. Prosba ta odzwierciedla bliskos¢ i mitosé, jakich
Jezus pragnie w relacji ze swoimi uczniami - ludZmi wybranymi przez Boga, by szli za

Nim.

Istotna jest wzmianka o chwale, ktérg Bog obdarzyt Jezusa. Boza chwata odnosi sie do
Jego boskiego majestatu i obecnosci w Swiecie. Jezus prosi tu Ojca Niebieskiego, aby

uczniowie mogli oglagdac te chwate i dzieki temu gtebiej Go poznad.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Jezus znowu powiedziat do nich: Pokdj wam. Jak Ojciec mnie postat,

tak i ja was posytam.
— Jana 20:21

Ksigzka: Nowy Testament / Jana

Tematy: Ojciec, Ewangelizacja, Jezus, pokdj

Interpretacja:

Werset Ewangelii wedtug $w. Jana 20:21 jest jednym z najwazniejszych w Pi$émie Swietym,
gdyz Jezus przekazuje w nim kluczowe przestanie swoim uczniom - a takze wszystkim
wierzacym: pokdj. Werset ten nawigzuje do misji, ktérg Ojciec powierzyt Jezusowi, a ktérg

On z kolei przekazat swoim nasladowcom.

Znaczenie pokoju w Biblii



Pokdj stanowi fundamentalny element nauczania biblijnego, a co za tym idzie -
chrzescijanstwa. Jest jednym z gtéwnych daréw, jakimi Bdg obdarza swoich wyznawcéw,
oraz istotnym celem, do ktérego dgza wierzacy. W tym kontekscie pokéj wigze sie z

harmonig, spokojem ducha oraz dobrostanem emocjonalnym i duchowym.
Przestanie i misja uczniéow

W wersecie Jana 20:21 Jezus uswiadamia uczniom wage swojego nauczania i przyktadu
wtasnego zycia, wyznaczajac tym samym kluczowg misje dla wierzacych. Jako
przedstawiciele Jezusa, wierzgcy majg za zadanie przekazywac Boze przestanie i gtosic

Jego Stowo - co stanowi istotny aspekt wiary chrzescijanskie;.

Misja uczniéw koncentruje sie zatem na zasadach gtoszonych przez Jezusa; wigze sie ona
z postawa stuzby bliznim, catkowitym oddaniem oraz niezachwianym zaangazowaniem w

wartosci zakorzenione w samym Pismie Swietym.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mogt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Ktéry nas wyrwat z mocy ciemnosci i przeniost do krélestwa swego
umitowanego Syna; W ktérym mamy odkupienie przez jego krew,

przebaczenie grzechow.
— Kolosan 1:13-14

Ksigzka: Nowy Testament / Kolosan

Tematy: Ojciec, krew, diabel, Jezus, Zbawienie, Zbawiciel

Interpretacja:
Fragment Kolosan 1:13-14 ukazuje niezwykle wazng prawde: méwi o najwyzszej mocy,

ktéra wybawita nas z ciemnosci, by wprowadzi¢ do Krélestwa umitowanego Syna Bozego.



Co jednak doktadnie to oznacza?
Wybawienie spod wtadzy ciemnosci

Po pierwsze, méwigc o ,wtadzy ciemnosci”, mamy na mysli wptyw zta na nasze zycie.
Moze sie on przejawia¢ na rézne sposoby - na przyktad poprzez uzaleznienia, depresje,
lek czy jakikolwiek inny szkodliwy nawyk lub negatywng emocje oddalajagcg nas od Boga.
Dlatego, aby dozna¢ uwolnienia, potrzebujemy pomocy Tego, ktory dysponuje moca

przewyzszajgcg naszg wtasng.

Po drugie, wyrazenie , krdlestwa Swego umitowanego Syna” oznacza, ze zostaliSmy
wprowadzeni do Kréolestwa, w ktdrym panujg dobroc i sprawiedliwos¢ Syna Bozego.
Przyjmujac Boza pomoc, znajdujemy bezpieczne miejsce, w ktdorym mozemy rozkwitac i

pozytywnie sie rozwijac.
Odkupienie przez krew Jezusa

Wersety te wyraznie wskazujg, ze odkupienie dokonuje sie przez krew Jezusa. Stowo
»odkupienie” oznacza wybawienie lub zbawienie. W kontekscie historycznym, w jakim
powstaty te stowa, termin ten wigzat sie z uwolnieniem niewolnika. Dzieki swojej ofierze
na krzyzu Jezus wyzwolit nas z grzechu i niewoli szatana (Efezjan 1:7). Odkupienie nie
przyszto tatwo; zostato okupione wielkg ceng - zyciem Jezusa. Jednak dzieki Jego Smierci i

zmartwychwstaniu mamy mozliwos¢ dostgpienia zbawienia.
Przebaczenie grzechow

Kolosan 1:13-14 méwi réwniez o przebaczeniu grzechéw - kolejnym niezwykle waznym
temacie w Biblii. Grzech to kazde dziatanie sprzeczne z Bozymi przykazaniami, a wszyscy

jestesmy grzesznikami (Rzymian 3:23).

Jednak dzieki krwi Chrystusa mozemy otrzymac przebaczenie naszych grzechéw.
Przebaczenie to nie opiera sie na naszych wtasnych uczynkach, lecz na Bozej tasce i
mitosierdziu (Efezjan 2:8-9). Gdy przyjmujemy Jezusa jako naszego osobistego Zbawiciela

, Jego zastugi i ofiara na krzyzu oczyszczajg nas z grzechéw, a my zostajemy



usprawiedliwieni przed Bogiem.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

A gdy stoicie, modlgc sie, przebaczcie, jesli macie cos przeciwko
komus, aby i wasz Ojciec, ktéry jest w niebie, przebaczyt wam

wasze przewinienia.
— Marka 11:25

Ksigzka: Nowy Testament / Marka

Tematy: Ojciec, Przebaczenie, Modlitwa, grzech

Interpretacja:

Marka 11:25 ukazuje znaczenie przebaczenia oraz jego wptyw na naszg relacje z Bogiem.
Werset ten wzywa nas do przebaczenia tym, ktorzy nas zranili lub obrazili, zanim
przystgpimy do modlitwy, niosgc obietnice, ze dzieki temu i my dostapimy przebaczenia

od naszego Ojca Niebieskiego.
Dlaczego przebaczenie jest wazne?

Przebaczenie bywa trudne, zwtaszcza gdy doznaliSmy gtebokiej krzywdy. Jednak brak

przebaczenia moze przerodzi¢ sie w gorycz, uraze i wrogos¢, wptywajac negatywnie na
nasze relacje z Bogiem i innymi ludZmi. Gorycz i uraza potrafig zatru¢ nasze zycie oraz
hamowad nasz rozwdj i zdolnos¢ do pdjscia naprzdd. Dlatego wtasnie przebaczenie jest

tak istotne.

Co wiecej, nie mozemy oczekiwac¢ Bozego przebaczenia, jesli sami nie chcemy
przebaczac innym. Przebaczajgc, uwalniamy sie od bdlu i gniewu, ktére wigzg nas z

przesztoscig, co pozwala nam zmierzad ku lepszej przysztosci. Przebaczenie nie musi



oznaczac¢ zapomnienia o tym, co sie stato, ani akceptacji postepowania osoby, ktdéra nas

skrzywdzita; uwalnia nas ono raczej od ciggtego rozpamietywania bolesnych wspomnienh.
Jak mozemy przebaczyc?

Przebaczenie to proces, ktdry moze wymagac czasu i wysitku, jest jednak zawsze
mozliwy. Musimy zaczg¢ od uznania bélu i gniewu, jakie odczuwamy, pozwalajac sobie na
ich przezycie i przepracowanie, zamiast je ttumié. Nastepnie mozemy podja¢ Swiadoma

decyzje o przebaczeniu.

Jednym ze sposobdw jest modlitwa. Mozemy prosi¢ Boga, aby pomdgt nam przebaczy¢
osobie, ktéra nas zranita. Modlitwa moze przynies¢ nam pokdj i ukojenie w trakcie
procesu uzdrawiania. Mozemy réwniez sprobowac spojrze¢ na sytuacje z perspektywy
drugiej osoby, co pomoze nam zrozumie¢ powody jej postepowania. Empatia pozwala

lepiej zrozumiec sytuacje i odnalez¢ w sercu wspoétczucie niezbedne do przebaczenia.

Wreszcie, w trakcie procesu przebaczania mozemy potrzebowac rozmowy z kims bliskim
oraz wsparcia. Rodzenstwo, przyjaciel czy psycholog mogg pomdc nam uporzadkowad

emocje i odnalez¢ droge do przebaczenia.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Abba, Ojcze, dla ciebie wszystko jest mozliwe, zabierz ode mnie ten

kielich. Jednak niech sie stanie nie to, co ja chce, ale to, co ty.
— Marka 14:36

Ksigzka: Nowy Testament / Marka

Tematy: Ojciec, Wszechmocny, Wielkanoc, Jezus, postuszenstwo, ofiara

Interpretacja:



Ewangelia Marka 14:36 przedstawia modlitwe Jezusa w Getsemani, tuz przed Jego
aresztowaniem i pézniejszym ukrzyzowaniem. W tej chwili Jezus odczuwa udreke i jest
przyttoczony tym, co ma nastgpic¢; modli sie do Boga catym sercem, proszac, by wypetnita

sie Jego wola.
Kim jest ,,Abba, Ojcze”?

W tym wersecie Jezus zwraca sie do Boga stowami ,Abba, Ojcze”, co w jezyku aramejskim
oznacza , Tatusiu, Ojcze”. Zwrot ten wyraza osobistg wiez z Bogiem i odzwierciedla

gteboka mitos¢ Jezusa oraz Jego emocjonalng relacje z Ojcem.
Co oznaczaja stowa ,, dla Ciebie wszystko jest mozliwe”?

W tym wersecie Jezus uznaje wszechmoc Boga i Jego zdolnos¢ do czynienia wszystkiego,
co zechce. Jednoczesnie jednak przyjmuje wole Bozg i poddaje sie jej. Stanowi to przyktad

tego, jak powinnismy zawsze ufa¢ Bogu, nawet w obliczu trudnych sytuacji.
nZabierz ode Mnie ten kielich”

»Kielich”, o ktérym mowa w tym wersecie, odnosi sie do gorzkiego doswiadczenia, jakie
czekato Jezusa: aresztowania, procesu i ukrzyzowania. Jezus nie pragnat tego
doswiadczyd, a jednak wiedziat, ze jest to konieczne dla wypetnienia Bozego planu
zbawienia. Ukazuje to, ze czasem musimy mierzy¢ sie z bolesnymi sytuacjami w ramach

szerszego planu, ktérego nie zawsze w petni rozumiemy.
r»Jednak niech sie stanie nie to, co Ja chce, ale to, co Ty”

W tym wersecie Jezus okazuje pokore i poddanie woli Bozej. Wiedziat, ze B6g ma plan
znacznie wiekszy i wazniejszy niz Jego wtasne pragnienia czy potrzeby. Jest to dla nas
wezwanie, bysmy uczyli sie poddawac woli Bozej i jej ufa¢, nawet wtedy, gdy nie

rozumiemy, dlaczego musimy przechodzi¢ przez okreslone sytuacje.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére

moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w



trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Spdjrzcie na ptaki nieba, ze nie siejg ani nie zng, ani nie zbierajg do
spichlerzy, a jednak wasz Ojciec niebieski zywi je. Czy wy nie

jestescie o wiele cenniegjsi niz one?

— Mateusza 6:26

Ksigzka: Nowy Testament / Mateusza

Tematy: Ojciec, zniwo, zaufanie, wartos¢, praca

Interpretacja:

Ludzie sg otoczeni pieknem natury i mozemy sie z niej wiele nauczy¢. W Ewangelii
Mateusza 6:26 Jezus zacheca nas, bysSmy spojrzeli na ptaki niebieskie jako na przyktad
Bozej mitosci i troski o Jego stworzenie. Ptaki nie martwig sie o pozywienie ani o swoje
codzienne zycie, a jednak Bég karmi kazde z nich i otacza je opieka. Przypomina nam to,

ze Bog troszczy sie rowniez o nas i zaspokaja nasze potrzeby.
Czyz nie jestescie wazniejsi od nich?

Stowa Jezusa przypominajg nam, jak cenni jestesmy w oczach Boga. Stworzyt On nas na
swoj obraz i podobienstwo oraz kocha nas bardziej, niz jesteSmy w stanie sobie
wyobrazi¢. Skoro Bdg troszczy sie o ptaki niebieskie, o ilez bardziej zatroszczy sie o nas -

stworzonych na Jego obraz?
Rozwazania o ufnosci Bogu

Czesto martwimy sie sprawami takimi jak praca, finanse, rodzina czy przysztos¢. Wydaje
nam sie, ze musimy sie zamartwiac, aby wszystko dobrze sie utozyto. Tymczasem Jezus
wzywa nas, bysmy ufali Bogu tak, jak ufajg Mu ptaki. Nie jest to tatwe, gdyz nasza ludzka

natura sktania nas do zamartwiania sie.



Jednak rozwazajgc Bozg troske o ptaki niebieskie, mozemy nauczy¢ sie wiekszego
zaufania do Niego. Mozemy uczy¢ sie trwac w Jego mitosci i mocy, wiedzac, ze On panuje

nad wszystkim i zatroszczy sie o nas.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Temu, kto zwyciezy, dam zasigs¢ ze mng na moim tronie, jak i ja

zwyciezytem i zasiadtem z moim Ojcem na jego tronie.
— Objawienie 3:21

Ksigzka: Nowy Testament / Objawienie

Tematy: Ojciec, niebo, Jezus, przezwyciezanie, nagroda

Interpretacja:

Wedtug nauczania biblijnego bycie zwyciezcg oznacza odniesienie triumfu w walce z
grzechem, pokusami i prébami dnia codziennego. Oznacza to zdolnos¢ do pokonywania
przeszkéd oraz osiggania celéw - zaréwno duchowych, jak i doczesnych - w sposdb prawy
i zgodny z zasadami moralnymi, pod Bozym przewodnictwem. W swietle Objawienie 3:21
ci, ktérzy skutecznie przezwyciezajg przeciwnosci, dostapujg zaszczytu zasiadania na

Bozym tronie.
Jak mozemy stac sie zwyciezcami?

Zycie petne jest pokus, trudnodci i préb. Kazdego dnia stajemy w obliczu nowych sytuacji,
ktére zagrazajg naszej wierze i duchowej wedréwce. Dlatego tez modlitwa, medytacja,

zgtebianie Stowa Panskiego oraz refleksja stanowiag klucz do pokonania tych pokus i préb.

Co wiecej, niezbedne jest zaufanie Bogu i wiara w to, ze nieustannie nas On prowadzi i

chroni. Jesli ufamy Bogu, pokonamy trudnosci i znajdziemy site, by iS¢ naprzéd. Warto



rowniez podkresli¢, ze bycie zwyciezcg nie oznacza bycia doskonatym; chodzi raczej o
dazenie do tego, co stuszne, zachowanie pozytywnego nastawienia oraz wiare w Boza

taske.
Zasiadanie u boku Boga

Objawienie 3:21 przyznaje szczegdblny przywilej tym, ktérzy wychodza zwyciesko z préb.
Bdg zasiada na swoim tronie i zaprasza osoby godne miana ,,zwyciezcéw”, by zasiadty u
Jego boku. Werset ten zawiera obietnice skierowang do konkretnej grupy ludzi: tych,

ktérzy potrafig przezwyciezy¢ zyciowe pokusy i préby. Jest to jednak co$ wiecej niz tylko

obietnica ,,nagrody” za nasze czyny; to Swiadectwo Bozej mitosci do Jego dzieci.

Uzupetnieniem tego wersetu jest obraz Chrystusa, ktéry réwniez zasiadt na tronie
Swojego Ojca. Jako ludzie jestesmy powotani, by czerpac inspiracje z postawy Jezusa i

nasladowac Go, uczgc sie od Niego pokory oraz oddania naszemu Ojcu Niebieskiemu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mogt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Rozwaz wiec w swym sercu, ze jak cztowiek karze swego syna, tak

PAN, twdj Bdg, karze ciebie.

— Powtdrzonego 8:5

Ksigzka: Stary Testament / Powtdrzonego

Tematy: Ojciec, uczyc sie, kara

Interpretacja:
Biblia czesto méwi o tym, jak Bég karze tych, ktérzy sg Mu niepostuszni. Latwo jest
postrzegac¢ Boga wytgcznie jako Zrédto mitosci i pokoju, zapominajac, ze jest On réwniez

sprawiedliwy i rozlicza nas z naszych czynéw. Powtdérzonego 8:5 przypomina nam o tym



aspekcie Bozej natury: cho¢ Jego mitos¢ jest bezgraniczna, Bég poddaje nas takze

karceniu, gdy postepujemy wbrew Jego przykazaniom i nakazom.
Zrozumienie w sercu

Werset ten rozpoczyna sie od stdw: ,,Rozwaz wiec w swym sercu”. Zwrot ten stanowi
wezwanie do autorefleksji - do uswiadomienia sobie, ze cho¢ czesto prébujemy
usprawiedliwiac¢ swoje postepowanie, Bog zna to, co kryje sie w naszych sercach.
Dostrzezenie wtasnych niedoskonatosci i btedow jest pierwszym krokiem ku

samodoskonaleniu i rozwojowi osobistemu.
Ojcowskie karcenie

Druga czes¢ wersetu odnosi sie do sposobu, w jaki ojciec karci syna dla jego wiasnego
dobra. Ukazuje to, ze Boze karcenie nie wynika ze ztych intencji; ma ono na celu
pouczenie i skorygowanie nas, by sprzyja¢ naszemu wzrostowi i rozwojowi. Tak jak ojciec
karci syna, by wpoi¢ mu wartosci i cnoty, tak Bdg karci nas, abysmy mogli uczy¢ sie na

wtasnych btedach i stawac sie lepszymi ludzmi.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

On, ktéry nawet wtasnego Syna nie oszczedzit, ale wydat go za nas

wszystkich, jakze nie miatby z nim darowa¢ nam wszystkiego?
— Rzymian 8:32

Ksigzka: Nowy Testament / Rzymian

Tematy: Ojciec, otrzymywanie, ofiara

Interpretacja:



Werset z Listu do Rzymian 8:32 znajduje sie w jednym z najwazniejszych i najbardziej
gtebokich rozdziatéw Biblii. Apostot Pawet ukazuje w nim zwigzek miedzy
usprawiedliwieniem przez wiare w Jezusa Chrystusa, dziataniem Ducha Swietego a
pewnoscig wiecznego zbawienia. Werset ten podkresla wielkos$¢ Bozej taski i Jego hojnos¢

wobec nas.
Ofiara Jezusa

Bdg oddat swojego umitowanego Syna na smierc krzyzowa, ptacgc tym samym cene,
ktéra - gdyby nie to - my musielibysmy zaptaci¢ za nasze grzechy. Ojciec nie szukat
zastepcy, na ktérego mdégtby wylac swéj gniew; zamiast tego oddat swojego

Jjednorodzonego Syna (Ewangelia Jana 3:16).

Boza mitosc jest tak wielka, ze dla naszego dobra nie oszczedzit On witasnego Syna.

Smier¢ Jezusa byta suwerennym aktem, ktéry na zawsze zmienit bieg historii ludzkosci.
Boza hojnos¢

W tym samym wersecie apostot Pawet wyraza mysl, ze skoro Bég oddat za nas swojego
Syna, to czyz wraz z Nim nie obdarzy nas taskawie wszystkim? Oznacza to, ze Bdg nie

tylko nam przebacza, ale takze obdarza nas swojg mitoscia, taskg i hojnoscia.

Co wiecej, taka postawa Boga stanowi przestanie Ewangelii, ktére wykracza poza ramy
epok i kultur. Boza hojnos¢ jest uniwersalna i stanowi Swiadectwo Jego bezwarunkowe;j

mitosci.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



